
 
 
 

 

 

◇ 12 月年末年始特別企画 

“押入れ（クローゼット）丸っと掃除” 
 

＜手順＞ 

①  必要なもの、処分したいものを仕分けします 

②  押入れの中のホコリの掃除と吹き上げ 

③  必要なものを、収納 

④  処分したいものをお引き取り 

  ◎ 目安：45ℓゴミ袋１袋＝550 円 

※ 大型家電、特殊製品に関しては別途相談。 

※ 引き取れないものもありますのでご了承ください。その際、別途料金 

（550 円）がかかりますが、他業者を探すお手伝いをします。 

 

☆ご利用料金： 

2 時間 通常価格 5,500 円のところ 

3,300 円 （+ゴミ処分費） 

※ 他のサービスとは併用できません 

 

アップライブリー ライフサポート 2022.12.7 

1 ケ所 



 

～そして11月から引き続き年末年始特別企画が継続中！～ 
 

◇12 月年末年始特別企画 
【1 時間無料クーポン ご利用条件】 

2022 年 12 月末までに 2 時間以上のサポートご利用で、 

 

        次回 1 時間無料券 をお渡しします 

 

 ライフサポートの各種サービスにご利用いただけます。 

  ＊次回無料券は 2 時間以上のご利用で、有効期限は 23 年 1 月末となります 

   ＊他のサービスとは併用できません 

 

◎ ご利用例 ： 大掃除お手伝い（窓ふき・カーテンクリーニン

グ・電気のお掃除・水回り・玄関・ベランダ・フ

ローリングワックスなど）、落ち葉の掃除、溝

の掃除、障子の張替、模様替え、お買い物付

添、 病院付添、お墓参り付添、仏壇の掃除、

家具の組立、断捨離のお手伝い、エアコンの

掃除、テレビのインターネット接続・・・ etc 

 

 

 



ライフサポートより 

【緊急サポートのご利用方法】 

 
          土日祝・早朝夜間 （9：00～18：00 以外の時間） 

     会員様だけにお伝えしている、アップライブリー緊急連絡番号にお電話く

ださい。出来るだけ落ち着いて、その時の状況を教えてください。尚、救急車の要

請は最優先してください。救急車は、病院へ向かうことが役割です。その後のサポ

ートをアップライブリーにお任せください。 

料金形態： 電話対応のみ ／ 1,100 円 （お電話だけで解決することもあります） 

        駆けつけ   ／ 30 分まで 3,300 円 

                 以降 5,500 円 / 1 時間 但し上限 27,500 円 

例 1 

          平日 

      （9：00～18：00） 

緊急の旨を、サロンもしくは緊急連絡

番号にお知らせください。アップライ

ブリーは緊急対応を優先します。サロ

ン活動及びライフサポートのご予約を

変更させていただく場合があります。

ご了承ください。 

料金形態： 平日料金と同額です。 

例 2    会員様への安心のサービス 

これまでも、緊急サポートをご利用に

なった方から、「とても助かった」「こ

れからも心強い」とのお声をいただい

ております。 

アップライブリーのライフサポートは、

守秘義務を徹底しております。 

ご遠慮なく、ご利用ください。 


