
2026.4.1 『 今月のアップライブリーニュース 』 

ランチ de ミーティング 

 

【会社全体からのお話し】  

（1） ライフサポートチラシのリニューアル （チラシ参照） 

日頃からアップライブリーにおけるサービスを、様々ご利用いただいておりますが、 

主にサロン活動を中心にご利用いただいている皆様に、『ライフサポート』の 

サービス内容について、改めてご案内いたします。 

この度、従来のチラシに手を入れ加筆させていただいた部分もございます。 

 

この機会に、『ライフサポート』をご利用いただいておられる方も、まだ使ったこと 

が無いという皆様にも、アップライブリーがどのような生活支援をしているのか、 

ご説明をさせていただきます。 

 

（2） サロンのオープン時間について 

   基本的に、サロンは 9：00〜17：00 の営業です。 

   お電話などは、留守番電話や LINE で時間外も発信していただくことはできますが、 

   営業時間外につきましては、リアルタイムに対応できないこともございます。 

   あらかじめ、ご了承くださいませ。 

   尚、16：00〜17：00 の時間帯は、スタッフが送迎などで不在になることがございま 

すが、御用の方は、サロン内にてお待ちいただきたく存じます。 

 



【サロンより】 

（2） 4 月のトピックス（4 月号参照） 

〇 笑いヨガ → 3 月からスタートしたカルチャー！リピート続出！ 

〇 春のお出かけ 『東吉野 高見の郷』 → 残席 1 名 

〇 近場でランチ「さくら亭」 → 残席 2 名 

〇 シアター「ばぁばはだいじょうぶ」 

〇 笑歩クラブ「奈良 平城京跡」 

〇 お出かけ企画「京都七福神めぐり」 → 第 2 回目 

〇 今さら聞けないセミナー 『今！話題「豊臣兄弟」の真実』  

→ ⼤阪歴史博物館館⻑「⼤澤研⼀先生」 

 

 

 

 

 

 

（3） LM 限定お取り寄せ 今月は・・・ 

「梅の香ひじき」 ご自宅用、ちょっとした心遣いに最適！ 

 

TBS テレビ「めし友グランプリ 2011」で九州ブロック優勝し、応募総数 353 品の中から

準優勝に選ばれたふく富の一番人気の商品です。 



 

ひじきと無着色の国産カリカリ梅、白ごまを和えた、しっとりタイプのふりかけです。ひ

じきの食感と、梅の香のほどよい酸味が食欲をそそります。 

 

◇保存方法 直射日光、高温多湿を避けて保存して下さい。 

 

◇賞味期限 常温 60 日  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1 個 120ｇ   850 円（税込）＋ 送料割り勘 
 

☆ おまけのコーナー 
今月は、もう一つ“お得な情報”があります！ 

ミーティングの中で、お知らせしますので、耳をダンボにしてお聞きください！ 


