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【お出かけについて】 
 

 

（1） 大人の遠足 『 シャチに会いに行こう 』 

～神戸須磨シーワールド～ 
 

 

 

 

 

〇 日 程：令和 6 年 9 月 11 日（水）  

〇 時 間：9：30～17：00  

〇 参加費：参加者按分（＋ご実費） 

 

 

 
 

 
★ ランチは、「レッドロブスタージャパン」です。あらかじめメニューをお選びください。 

（ホワイトボードに、名前をお書きください） 
 

〇 参加費：参加者按分（＋ご実費） 
 

 

（4） お洒落カフェランチ 『本店 Lier 幡』 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

〇 日 程：令和 6 年 9 月 13 日（金）  

〇 時 間：11：00～14：00 （終了時間は前後する場合あり） 

〇 参加費：3,300 円～4,500 円（お食事・お買い物などご実費） 

 

9 月／10 月 ピックアップカルチャーのご案内 

2024 年 

木津にある蚊帳などの布製品などを取り扱う雑貨店「幡いのうえ」のショップ内にあるカフェ。 

健康志向なランチにお洒落な雑貨や洋服も扱っています。 

西日本唯一、海の王者シャチの大迫力のショーをお楽しみいただきます！ 

想像以上に濡れるそうです（笑） 

夏休みが終わったこ時期！大人の遠足ワクワクしましょう。 

チケットを事前に予約するためお早目のお申込みをお願いいたします。 

また、キャンセルにつきましては既定のキャンセル料及び、チケットの全額と



 

（5） 限定企画 先着 6 名 手打ち越前おろし蕎麦 『そば処 おく村』 
 春にお世話になった「そば処 おく村」さん。大変人気でリクエストが相次いでいました。

今回は、各日程 6 名ずつのご案内となります。もしも先着で殺到した場合は、抽選となり

ます。 

〇 日 程：令和 6 年 9 月 6 日（金） キャンセル待ち 

             9 月 19 日（木） あと 2 名 

〇 時 間：11：00～14：00  
（終了時間は前後する場合あり） 

〇 参加費：3,300 円～4,500 円 
（お食事・お買い物などご実費） 

 

（6）  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

（7）  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   英国村 GREAT BRITAIN VICTORIAN VILLAGE  
   京都-亀岡の山奥に人知れず佇む英国の街並み 

亀岡市ののどかな里山を車窓に眺めながら峠道を進み、木々に

覆われた緑のトンネルを抜けると——。そこにはイギリスの田

園地帯・コッツウォルズのような景色が！ はちみつ色の石造り

のキュートな家々が並び、小さな池の畔には草花が揺れる、豊

かな山々を背景にしたまるで箱庭……。 

秋のお出かけ 亀岡のドゥリムトン村 〇 日 程：令和 6 年 10 月 18 日（金） 

〇 時 間：9：30 ～ 16：00 

  （ 終了時間は前後する場合あり） 

〇 参加方法：A コース B コース 

〇 参加費：6,500 円～9,500 円  （お食事代・買い物などご実費） 

☆ 詳しくは、サロンまでお問合せください。 

近場でランチ 里山四季菜 紫麻 

季 節 で か わ る 9 種 の 懐 石 プ レ ー ト と 気 取 ら な い ミ ニ コ ー ス 

素 材 を 味 わ い 四 季 を 感 じ る 贅 沢 

和と洋の融合したフレンチの物語をお楽しみください。 

〇 日 程：令和 6 年 10 月 9 日（水） 

〇 時 間：11：30 ～ 14：00 

  （ 終了時間は前後する場合あり） 

〇 参加方法：A コース B コース 

〇 参加費：3,300 円～4,400 円 

 （お食事・買い物などご実費） 

☆ 詳しくは、サロンまでお問合せください。 

  
写真はイメージです 



【カルチャーについて】 
 

（1） NEW！ カルチャー 

  ① 書を愉しむ 第 1 回 ～一文字の書～ 
講師／ 田川美穂先生 聖筆書道会八段格所得 
〇 日 程：令和 6 年 9 月 5 日（木）  

〇 時 間：10：30～12：00  

〇 参加費：2,200 円 ※カルチャーパック対象 
 

 持ち物 下敷 硯 筆 文鎮 
 

 

  ② 編み物講座 
講師／ 沼野安子先生  
〇 日 程：令和 6 年 9 月 9 日（月）  

〇 時 間：13：30～15：00  

〇 参加費：2,200 円 ※カルチャーパック対象 

 持ち物 かぎ針 4 号 糸切はさみ 
 

③ おしゃべり喫茶 
硬い話は抜き！よもやま話でストレス発散！美味しいお茶とともに～ 

〇 日 程：令和 6 年 9 月 30 日（月）  

〇 時 間：10：30～12：00  

〇 参加費：1,650 円 ※カルチャーパック対象 

   ※簡単なおやつのご提供があります（200 円まで） 

 

  ④ ゆっくり麻雀  
麻雀を初めて、もっともっと回数をこなしていきたい！でも、ベテランさんの中では 

   無理・・・という方のために、講師はつきませんが、同じレベルの仲間とたっぷり麻雀を 

楽しんでいただけるよう、開設いたしました。 

〇 日 程：行事予定表参照  

〇 時 間：行事予定表参照 

〇 参加費：1,100 円 ※カルチャーパック対象 
 

 

（2） シアター（プチおやつ付）   『ディア・ドクター』 ※カルチャーパック対象 
 

ストーリー 

山あいの村で医師を務める伊野の元に、医大を卒業したての研修医・相馬がやって
くる。相馬は⽥舎の医療に⼾惑うも、伊野の働きぶりにやがて共感を覚えるように。
だが、かづ子という患者の存在が大きな事件を引き起こす。 



 

 

キャスト   笑福亭鶴瓶 八千草薫 余貴美子 永山瑛太 笹野高史 他 
 

 

〇 日 程：令和 6 年 9 月 13 日（金）  

〇 時 間：14：00～ 127 分 

〇 参加費：1,650 円（税込） おやつ 200 円程度  
 

※カルチャーパック対象 

 

 『母と暮らせば』 

ストーリー 

1948 年 8 月 9 ⽇、⻑崎で助産婦をして暮らす伸子の前に、3 年前に原爆で死んだはずの息

子・浩二が現れる。2 人は浩二の恋人・町子の幸せを気にかけながら、たくさんの話をする。

その幸せな時間は永遠に続くと思われたが……。 

キャスト  山田二監督 吉永小百合 二宮和也 橋爪功 黒木華 浅野忠信 

 

〇 日 程：令和 6 年 10 月 9 日（水）  

〇 時 間：14：00～ 2 時間 10 分 

〇 参加費：1,650 円（税込） おやつ 200 円程度  
 

※カルチャーパック対象 

 

 

 

 

（3） 特別講座 「睡眠ケアのアロマ活用講座」 

講師／ 芳崎芳子先生  

 

〇 日 程：令和 6 年 9 月 9 日（月）  

〇 時 間：13：30～15：00  

〇 参加費：2,200 円 ※カルチャーパック対象 
 



 

（4） 10 月訂正箇所 
   

＜訂正＞ 10 月 21 日（月）午前  アドバイス麻雀 ⇒ ゆっくり麻雀 

 ＜追加＞  10 月 21 日（月）午前  みんなでお取り寄せ  
 

 

 

【イベント】  
 

 月見の宴 お昼だけどね ～SONG ソング SONG～ 
 

 

 

 

 

【参加費】 

  会員様：550 円 

  ビジター様：1,100 円 

 2024 年 10 月 15 日（火） 

【プログラム】 

  12：00〜    開始 

  12：05〜12：45 ランチ（お月見 SP ラン


